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Ça y est. Nous y sommes. Il aura fallu de longs mois 
de préparation – merci à l’équipe ! -, des semaines de 
travail. Mais nous y sommes. Le 10ème Pélé Jeunes de 
Lourdes a démarré avant-hier, face à la grotte, face à ce 
lieu où Bernadette a vu la vierge Marie il y a 150 ans. 

Le Pélé Jeunes Lourdes a démarré et nous avons en-
tendu le cœur, l’essentiel de ce que nous voulons y 
vivre ; une parole que Bernadette elle-même nous laisse 
et nous confie, à chacun d’entre-nous, qui que nous 
soyons, quel que soit notre âge, notre situation de vie : 
« Il suffit d’aimer … Tout simplement. » 

Pourtant, chacun de nous le sait bien, car nous ne 
sommes pas naïfs : que l’on soit ado avec ses difficultés 
ou ses galères, que l’on soit plus âgé, s’il « suffit 
d’aimer », aimer n’est pas toujours facile, aimer 
n’est pas toujours simple. Aimer fait parfois 
peur.  

D’ailleurs, quand Bernadette a pu dire 
« il suffit d’aimer », elle était presque déjà 
arrivée au bout de sa vie. Elle avait déjà 
parcouru un long chemin, un long pèleri-
nage de vie. 

Nous sommes donc ici ensemble à 
Lourdes, pour fêter, nous réjouir de la beauté 
de la vie. Nous sommes là pour partager des 
moments de joie. Mais nous sommes aussi ici pen-
dant quelques jours pour mieux apprendre à aimer…tout 
simplement comme Bernadette a pu le faire elle-même. 

Bernadette n’a pas appris à aimer seule. Elle a eu be-
soin des autres. Bernadette nous dit aussi qu’apprendre 
à aimer ne se fait pas seulement dans les moments fa-
ciles d’une vie. Elle a connu des moments très difficiles 
dans sa vie. Au moment des apparitions, sa famille est 
dans une grande pauvreté. C’est au milieu de tout cela, 
de difficultés et de peines que Bernadette a appris à ai-
mer. 

Elle nous dit donc, à chacun et à chacune d’entre 
nous : rien ne doit t’empêcher d’apprendre à aimer, à 
aimer plus, à aimer mieux. Il y a en nous un trésor, le 

trésor de la vie. Il y a surtout, pour nous chrétiens, le 
trésor de la vie de Jésus, l’Esprit Saint qui habite en nos 
cœurs. 

Si Bernadette a aimé, elle a aimé avec tout son cœur 
et dans toutes les dimensions de la vie. Elle a aimé la 
terre, ses parents, ses amis, les joies de la vie. Elle a 
aussi aimé le ciel, elle a tourné son cœur pour aimer 
Jésus, le prier, Jésus qui est devenu son ami jusqu’au 
bout de la vie. 

Oui, il suffit d’aimer, et Bernadette nous le dit tout 
simplement. Elle dira un jour parce qu’on se moque d’elle 
à propos des apparitions : « on ne m’a pas demandé de 
vous le faire croire, on m’a juste demandé de vous le 

dire. » Ici à Lourdes, chers amis, Bernadette nous 
montre le chemin de l’amour. Elle ne t’oblige 
pas, elle ne m’oblige pas à le suivre. Elle 
vient juste nous montrer ce chemin. Mais 
surtout, elle a vécu ce chemin et cela a été 
pour elle un chemin de bonheur. Elle est 
un vrai témoin de ce chemin. 

Alors, voilà l’essentiel : Bernadette 
nous donne un secret au cœur de ce Pélé 
Lourdes : « Il suffit d’aimer », car aimer, 
c’est en fait le chemin du bonheur. Mais ce 
secret, il faut bien le comprendre : c’est sur-

tout le vrai secret du grand, du vrai pèlerinage 
que nous avons à faire, du Grand Pélé que nous avons 
tous à faire, le pèlerinage de notre vie. Bonne route. 

+Vincent JORDY 
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C’est, en tonne, le poids de cierges brûlés 
chaque année par les feutiers des Sanctuaires 
dans les 3000 emplacements et les 18 brûloirs 
prévus à cet effet. 
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Nouvelle péripétie pour le Bus 13 !!! 

Pour ceux qui croyaient encore 
à une simple coïncidence entre le 
numéro du bus et le dysfonction-
nement de la climatisation, il est 
arrivé une nouvelle péripétie à ses 
occupants dont l'hôtel a connu une 
fuite d'eau. Le précieux liquide s'est 
même déversé sur une respon-
sable... 

 

Démarrage du Ramadan 

Cet événement islamique a dé-
marré aujourd'hui pour s'achever le 
19 septembre. Bon courage pour 
ceux qui l'observent. 

 

Drame dans Secret Story 

La tragédie s'est produite hier 
en toute fin de soirée, c'est désor-
mais officiel, Jonathan s'est soumis 
au vote du public et a du quitter la 
maison. « Qui s'y frotte s'y pique » 

 

Le plâtre de Benoit XVI vendu 
aux enchères 

Des médecins ont retiré hier le 
plâtre que portait Benoît XVI de-
puis cinq semaines au poignet droit 
suite à une chute le 17 juillet à 
l'âge de ... 82 ans ! 

 

Anniversaire 

Nous souhaitons un joyeux an-
niversaire à Alex DORN de la Zone 
de Saverne pour ses 14 ans. 

Bon début pour les veillées 

Dans la zone de Haguenau nous avons fait notre première veillée le 
Vendredi 22 août à 20h30. Nous étions une cinquantaine. 

Nous avons commencé la veillée avec un jeu de présentation qui s'est 
déroulé de la façon suivante : dire notre âge, le lieu d'habitat et aussi le 
nombre de Pélé que l'on a fait. Puis nous avons chanté tous ensemble. La 
suite de la veillée s'est poursuivie avec des jeux comme Docteur Maboule 
et Loulalou. 

L'ambiance durant la veillée était amusante. Les animateurs comme 
les pèlerins se sont tous investis pour que la veillée soit réussie. Même 
des personnes de l'hôtel se sont jointes à nous. 

Pauline ESCHENLAUER 

Quant à la Zone des Trois Frontières, elle a aussi vécu une super veil-
lée malgré la fatigue. Grâce à l’animation de Nicolas et aux talents de 
mime de Mathieu, ils ont bien rigolé et se sont bien amusés. E.M. 

Carrefour 1 

« Tout simplement : le regard de Dieu posé sur toi » 
Le carrefour 1 a commencé dans la salle Padre Pio, où nous avons pu 

tous ensembles chanter, et suivre un sketch mis en place par les respon-
sables. Nous avons aussi assisté à un petit spectacle du clown Yannick 
HONNORAT, qui durant sa représentation a fait participer le public. Nous 
avons aussi eu l'honneur de reproduire une prière du corps avec Frédé-
rike. Cette année le carrefour 1 a la couleur orange, cette couleur repré-
sente la chaleur, la flamme et le rassemblement. 

Durant ce carrefour, les objectifs étaient de découvrir et d'aimer Dieu à 
travers plusieurs jeux et discutions.  

Tout d'abord nous avons pu découvrir les règles de vie du carrefour 
qui sont : ponctualité, confiance et discrétion. C'est trois points sont es-
sentiel pour vivre un agréable moment ensemble. Puis, chaque groupe 
s'est réuni et ont fait connaissance, en mettant en place un jeu de présen-
tations rythmé. Chaque pèlerin a ramené une photo qui lui parlait particu-
lièrement. Cela a permis aux groupes de mieux se connaître. Chaque 
pèlerin a pu se faire sa propre opinion sur Bernadette, en étudiant les 6 
pièces à convictions, qui sont : le portrait de Bernadette ; sa carte d'identi-
té ; la grotte à l'époque des apparitions ; le premier témoignage écrit par 
Bernadette, écrit le 28 mai 1861 ; le chapelet ; et pour finir la fréquentation 
de la grotte de Massabielle entre le 11 février 1858 et le 4 Mars 1858. 

Par la suite, ils ont du créer leur propre cœur en écrivant ce qui est 
essentiel pour eux dans leur relation et ce qu'ils voudraient réussir. Tout 
en s'appuyant sur le texte de Jésus qui rencontre une femme. 

Pour conclure nous vous partageons deux témoignages : 

Martine : « Pour moi le Pélé c'est important, j'aime le contact avec les 
jeunes. Mais j'aime également animer les carrefours. Suivre les pas de 
Bernadette m'a émue. » 

Marc : « Pour moi le Pélé Jeunes est une expérience à vivre, elle est 
très forte en émotions, c'est une expérience exceptionnelle. Bernadette 
est une fille fantastique et très courageuse. » 

Margot ESCHENLAUER & Justine BATT 

V
U

 D
V

U
 D

V
U

 D
V

U
 D

E
S
 Z

O
N

E
S

E
S
 Z

O
N

E
S

E
S
 Z

O
N

E
S

E
S
 Z

O
N

E
S
    

L
e

 f
a

it
 d

u
 j
o

u
r

L
e

 f
a

it
 d

u
 j
o

u
r

L
e

 f
a

it
 d

u
 j
o

u
r

L
e

 f
a

it
 d

u
 j
o

u
r

    



  Il suffit d’aimer

Quand la presse rencontre la Com ! 

Dans cette rubrique les JJ vous proposent d’aller 
à la rencontre d’habitants de Lourdes, de personnes 
qui travaillent toute l’année au sein des Sanctuaires...  

Pour ce premier reportage, les JJ ont souhaité 
vous faire découvrir le service communication des 
sanctuaires. Composé de 7 personnes, 
dirigé par Pierre Adias, il a pour mis-
sion d’organiser des événements 
comme des colloques pour les direc-
teurs de pèlerinage pour les informer 
sur les thèmes annuels, mais égale-
ment réaliser des supports de commu-
nication interne pour les salariés et 
retraités des sanctuaires. Au sein du 
service, 3 personnes sont également 
en charge de l’appel aux dons. Mais 
les JJ ont, eux, rencontré Joël, chargé 
de la logistique... Son rôle : accueillir 
les journalistes du monde entier et 
faire en sorte que leur travail se déroule dans les 
meilleurs conditions possibles... Bref : l’homme de la 
situation même pour les journalistes en herbe que 
nous sommes. Et parole de JJ, Claire CHAZAL ne 
serait pas mieux accueillie ! Que l’on soit petit ou 
grand média, Joël a le souci de la disponibilité ! Car 
pour réaliser votre journal, sachez que l’équipe des 
JJ a à sa disposition des locaux équipés à merveille 
et le tout dans un cadre très agréable : merci au ser-
vice Com ! 

Mais revenons à Joël... avec son accent chantant, 
on devine vite qu’il « est du cru ». Depuis 7 saisons, il 

travaille au sein du service communication et nous 
présente avec passion son travail d’accueil des jour-
nalistes... En 2007, Lourdes a accueilli 1028 journa-
listes internationaux de presse écrite, TV ou site 
Web... En 2008, avec le Jubilé et la visite de Benoît 

XVI, ce chiffre est passé à plus de 
2500... Une écoute quotidienne des 
besoins de ces professionnels qui 
vont véhiculer dans leurs médias le 
message de Bernadette. « Je suis 
chargé de mettre à disposition tous 
les moyens matériels pour faire 
tourner les choses », nous explique 
Joël. 

Ce travail captivant lui a permis 
de vivre des moments intenses tant 
d’un point de vue professionnel que 
spirituel : se retrouver seul à la 
grotte pour les besoins d’un tour-

nage car on a du faire sortir tout les pèlerins... quelle 
émotion ! C’est un privilège de pouvoir accéder à 
certains endroits des sanctuaires non autorisés au 
grand public. Sa vue préférée : difficile de faire un 
choix entre la terrasse de l’accueil Notre-Dame au 
5ème étage... ou tout en haut du clocher de la basi-
lique... mais c’est la Chapelle de l’Adoration qui a sa 
préférence : pour lui c’est le lieu le plus silencieux 
des sanctuaires... un endroit précieux ! 

Voilà un lieu accessible à tous, que, grâce à Joël 
vous aurez peut-être envie de découvrir ?...  

Paule ESCHENLAUER Anne SIEGEL 
 

Prier avec son corps : methode Jousse 

Vendredi, nous avons vécu un temps de prière pas comme les autres : nous étions 
une quinzaine, essentiellement de notre Zone de Saverne, à découvrir la méthode 
Jousse. Frederike, l’animatrice, nous a appris à mimer des versets d’Évangile. Nous 
avons penser au yoga, mais cela nous a fait du bien : une nouvelle façon de prier, dans le 
mouvement, la joie, le bonheur et la paix … sans la peur, le jugement, le regard de l’autre. 
Nous étions bien. 

Merci Frederike. On a osé ! À toi de découvrir ! 

Thiphanie, Nathalie, Marc & Cécile 
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    Le repos du pèlerin  

Frère Luc est l'intendant de l'abbaye. Très économe, il réutilise les bouts de cierges usagés pour en faire 
de nouveaux. Il est capable de reconstituer un cierge à partir de trois bouts de cierges qu'il fait fondre. 

Combien pourra-t-il reconstituer de cierges avec les neuf bouts de cierges qu'il a récupérés ce matin dans 
l'abbatiale? 

Réponse au prochain numéro 
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Succes du point ecoutes 

Pour son premier jour de fonctionnement, le point 
écoutes a connu un grand succès. Selon Aurélia, plus 
de 80 jeunes s'y sont rendus. 

Le sujet du « Parlons-en » a rencontré un vif succès, il y 
était question des drogues. Aurélia explique cela de deux 
manières : le sujet, que les jeunes ont très à cœur, était 
propice à une discussion ouverte mais aussi parce que la 
formule leur permet de rester en groupe, et donc avec des 
gens de leur connaissance à qui ils font confiance. 

Le prochain thème du « Parlons-en » concerne le han-
dicap et le regard sur la différence, sujet difficile mais mal-

gré tout nous espérons que vous serez toujours aussi 
nombreux d'autant plus qu'il vous sera proposé des bois-
sons et un gouter ! 

L'atelier prières a quant à lui aussi trouvé son public. 
Les Manouches y ont expliqué leur manière de prier, mais 
le plus étonnant pour les jeunes qui y ont participé a été la 
méthode Jousse, dite mimopédagogique car elle permet de 
mémoriser rapidement des fragments de l'évangile en les 
exprimant avec le corps ! 

Adrien EHRHARDT 
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